Bruksanvisning GO
Vanligen las instruktionerna noggrant s att den hjalper dig att anvinda
HYLO DUAL INTENSE® korrekt.

HYLO DUAL INTENSE®

Natriumhyaluronat och ectoin

For terapeutisk intensiv smdrjning av torra dgon och stabilisering av tarfilmen. Lindrar inflammato-
riska symptom sdsom kliande och brannande.

Sterila, fosfatfria dgondroppar utan konserveringsmedel.

Vad ar HYLO DUAL INTENSE®?
HYLO DUAL INTENSE® &r en steril ldsning, fri fran konserveringsmedel som droppas i dgat.

Innehall:
1 ml HYLO DUAL INTENSE® innehaller 2 mg natriumhyaluronat, 20 mg ectoin, borsyra, borax och
sterilt vatten for injektionsvatskor.

Vad anvénds HYLO DUAL INTENSE® till?
HYLO DUAL INTENSE® anvénds for behandling av problem med torra dgon.

HYLO DUAL INTENSE® anvénds for terapeutisk intensiv smorjning av torra dgon och stabilisering av
tarfilmen. Lindrar inflammatoriska symptom sasom kliande och brénnande.

Nér ska HYLO DUAL INTENSE® anvéndas?

Brénnande, kliande, rinnande, grusiga eller torra 6gon dr symptom pa att 6gat ar irriterat. Oftast ar
dessa symptom pa att dgonen &r otillrdckligt fuktade.

I dessa fall &r HYLO DUAL INTENSE® fordelaktig da natriumhyaluronat och ectoin ger en dubbel
verkningsmekanism.

HYLO DUAL INTENSE® innehaller natriumsaltet av hyaluronsyra, en kroppsegen substans som
aterfinns i manga organ inklusive 6gonen. Dess speciella fysikaliska egenskap r att den bildar en
jamn, stabil, langtidsverkande, smorjande och aterfuktande film pa dgats yta. Denna s.k. bioad-
hesiva egenskapen ser till att hornhinnan och konjunktivan skyddas och gor det enklare for dgats
dgonlock att glida over hornhinnan, tillsammans med tarvétskan. HYLO DUAL INTENSE® innehaller
en hog natriumhyaluronat-koncentration vilket gor den mer viskds och som tillfor 6gats tarfilm en
intensiv, lindrande och langtidsverkande aterfuktande film. [hdllande eller svarare symptom lindras
och dgat skyddas mot vidare irritation.

Ectoin ar en naturlig substans som utvinns fran mikroorganismer som lever i extrema miljoer

(t.ex. salta sjoar). For att skydda sig i dessa extrema miljder bildar dessa mikroorganismer den
naturliga substansen ectoin. Dess specifika egenskaper anvands i HYLO DUAL INTENSE®. Ectoin dkar
bindningen av vatten till cellerna pé dgats yta. Detta bildar en fysiologisk barridr pa konjunktivan.
Ectoin stabiliserar samtidigt tarfilmens lipidlager vilket skyddar mot 6kad vattenavdunstning.

Interaktionen av natriumhyaluronat och ectoin leder till intensivt, langtidsverkande smérjning av
dgats yta och skyddar mot téravdunstning. De typiska symptomen kliande och brénnande som
uppkommer som en inflammatorisk reaktion lindras av HYLO DUAL INTENSE®.

Hur ska HYLO DUAL INTENSE® anvandas?
Anvand endast HYLO DUAL INTENSE® om kartongens forsegling &r intakt nér du anvénder den
forsta gangen (®).
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AL Steg 1:
Taav korken innan anvéndning.
Hall i korken som &r precis ovanfor flaskan. Dra isér flaskan fran korken med din
andra hand med en roterande rorelse. Innan du anvander produkten for forsta
gangen ska du vénda flaskan upp och ner och trycka pa flaskans bottendel
nagra ganger tills den forsta droppen kommer ut fran pipen. Nu &r flaskan redo
att anvandas.
Steg 2:
Hall flaskan upp och ner med tummen bredvid pipen och pek- och langfingret
pé flaskans botten.

P

Steg 3:

Stod handen som haller i flaskan med den andra handen enligt bilden.

Steg 4:

N Nér du applicerar 6gondropparna undvik all kontakt mellan flaskans spets och
) dgat och huden. Luta huvudet lite bakat, dra forsiktigt ner det nedre 6gonlocket
— | ochtryck snabbt och hart mitt pa flaskans botten. Detta aktiverar mekanismen
som slapper ut en droppe. P grund av det speciella COMOD®-systemet, blir
storleken och hastigheten av varje droppe detsamma oavsett hur mycket

man trycker. Slut sakta dina dgonlock sd att droppen fordelar sig jamnt dver
o0gats yta.

Steg 5:
Satt tillbaka korken direkt efter anvandning. Se till att pipen ar torr.

Vanligen kontakta tillverkaren om du har fragor om korrekt anvéandning av denna medicintekniska
produkt.

Varje flaska innehaller 10 ml [3sning som motsvarar ungefar 300 droppar. Pga mekanismen forblir
en liten méngd vatska kvar i flaskan.

HYLO DUAL INTENSE® Iampar sig for langtidsbehandling och kan anvandas av vuxna och barn frén
6 aroch aldre.

-
Endast en person ska behandlas med varje flaska HYLO DUAL INTENSE® ( \11"') ).

Vad mer behdver du veta?
0m du inte mar battre eller om du mar samre efter flera dagars anvandning, tala med din lakare
eller apotekspersonal.

0Om du anvénder ndgra andra 6gondroppar bér det ga minst 30 minuter emellan appliceringarna
och HYLO DUAL INTENSE® bir alltid appliceras sist. Ogonsalvor bér inte anvindas samtidigt som
HYLO DUAL INTENSE®.

Eftersom HYLO DUAL INTENSE® &r fri frdn konserveringsmedel s &r den véltolererad &ven nér den
anvands over langre tidsperioder. | sallsynta fall har dverkanslighetsreaktioner sdsom sveda eller
kraftigt tarflode, smarta, frammande kroppskansla eller andra tillfalliga lokala irritationer rappor-
terats. Detta har dock avtagit i samband med att man slutat anvanda HYLO DUAL INTENSE®.

Vdnligen notera att tillféllig dimsyn kan uppkomma efter applicering av HYLO DUAL INTENSE®

pga dgondropparnas hdga viskositet. | mycket sallsynta fall kan detta orsaka tillfallig huvudvark
hos kénsliga patienter. Pga hdg viskositet ska HYLO DUAL INTENSE® inte anvéndas nar man bér
kontaktlinser.

Det saknas kontrollerade kliniska data for anvéndning av HYLO DUAL INTENSE® pé barn, gravida och
ammande kvinnor. Basera pa existerande kunskap kan HYLO DUAL INTENSE® anvéndas av barn som
ar aldre n 6 ar, gravida och ammande kvinnor.

Om en allvarlig incident har intréffat under anvandningen av denna medicintekniska produkt eller
till foljd av dess anvandning, vanligen rapportera det till tillverkaren ( ).

Hur ofta och hur lange kan man anvanda HYLO DUAL INTENSE®?

Generellt kan vuxna och barn éldre &n 6 ar droppa en droppe HYLO DUAL INTENSE® i varje dga tre
ganger dagligen i det nedre dgonlocket. Om du applicerar HYLO DUAL INTENSE® mer frekvent

(t ex mer @n 10 ganger per dag) eller lider av svarare besvér bor du konsultera en dgonlakare
regelbundet.

Gravida och ammande kvinnor samt barn under 12 ar bor inte anvéinda HYLO DUAL INTENSE® mer
an 10 ganger per dag.

HYLO DUAL INTENSE® &r Iamplig for langtidsbehandling. Dock — som med all ihdllande symptom —
bor du konsultera din dgonlakare om dina besvér inte forbattras inom tva veckor.

Nar ska du inte anvanda HYLO DUAL INTENSE®?

HYLO DUAL INTENSE® bdr inte anvandas om du &r dverkanslig mot ndgon av ingredienserna eller av
barn som &r under 6 r.

HYLO DUAL INTENSE® br inte anvdndas tillsammans med kontaktlinser.

Vad du behdver veta om forvaringen av HYLO DUAL INTENSE®?

25°C
Forvara inte i temperaturer dver 25 °C( /ﬂ/ ).
HYLO DUAL INTENSE® kan anvandas 6 manader efter forsta Gppnandet.
Anvand ¢j efter utgdngsdatum (g ).
Forvaras utom syn- och rackhall for barn.
Slang den har medicintekniska produkten bland hushallsavfallet enligt din nationella lagstiftning.
Denna dtgard hjlper till att skydda miljon.
Foljande storleksforpackningar finns tillgangliga:
10 ml 6gondroppar
Datum: Juni 2022

Brugsanvisning
Laes denne instruktion omhyggeligt, fordi den vil hjzlpe dig med at anvende
HYLO DUAL INTENSE® korrekt.

HYLO DUAL INTENSE®

Natriumhyaluronat og ectoin

Til intensiv terapeutisk smering af torre gjne og stabilisering af tarefilmen. Lindrer inflammations-
symptomer som klge og brendende fornemmelse.

Sterile, fosfatfrie gjendréber uden konserveringsmidler.

Hvad er HYLO DUAL INTENSE®?
HYLO DUAL INTENSE® er en steril konserveringsfri oplosning til anvendelse i gjet.

Sammensatning:

1 mIHYLO DUAL INTENSE® indeholder 2 mg natriumhyaluronat, 20 mg ectoin, borsyre, boraks og
vand til injektions vaeske.

Hvad anvendes HYLO DUAL INTENSE® til?
HYLO DUAL INTENSE® er til intensiv terapeutisk smoring af torre gjne og stabilisering af tarefilmen.
Lindrer inflammationssymptomer som kige og braendende fornemmelse.

Hvornér skal HYLO DUAL INTENSE®anvendes?
HYLO DUAL INTENSE® er godkendt til behandling af torre gjne.

Braendende fornemmelse, kloe, tareflod, fornemmelse af fremmedlegeme i gjet eller folelsen af
torre gjne er symptomer pa et irriteret gje. Ofte er dette et symptom pa, at gjet ikke er tilstraekkelig
fugtigt.

| disse tilfaelde har HYLO DUAL INTENSE® en fordel pa grund af den dobbelte virkning af natrium-
hyaluronat og ectoin.

HYLO DUAL INTENSE® indeholder natriumsaltet af hyaluronsyre, et naturligt stof, der findes i mange
organer i den menneskelige krop, inklusiv gjet. Dens specielle fysiske egenskab er, at den danner

en regelmaessig, stabil og langvarig, smerende og fugtgivende film pa gjenoverfladen, der ikke let
skylles vaek. Denne sakaldte bioadhzsive egenskab sikrer, at hornhinden og bindehinden er beskyt-
tet, og sammen med de fysiologiske tarer glider gjenlaget let over overfladen af gjet. HYLO DUAL
INTENSE® indeholder en hgjere mangde natriumhyaluronat, der gor den mere tyktflydende og pa
den made er gjet forsynet med en intensiv, beroligende og langvarig fugtighedsfilm. Vedvarende
eller mere alvorlige symptomer lettes, og gjet er beskyttet mod yderligere irritation. Det andet
indholdsstof er ectoin.

Ectoin er et naturligt stof, der dannes af mikroorganismer, og beskytter dem mod det ekstreme
miljo de lever i (fx salt sger). Dets specifikke egenskaber anvendes i HYLO DUAL INTENSE®. Ectoin
gger bindingen af vand ved cellerne pd overfladen af gjet, og danner dermed en fysiologisk barriere
pa konjunktiva. Samtidig stabiliserer ectoin lipidlaget i tarefilmen, der beskytter mod overdreven
fordampning af tarevaeske.

Interaktionen mellem natriumhyaluronat og ectoin giver intensiv langvarig smering af gjets over-
flade og beskytter mod fordampning af tarevaeske. De typiske symptomer som klge og braendende
fornemmelse, der opstar som inflammatorisk reaktion pa miljemaessigt udlest irritation, lettes af
HYLO DUAL INTENSE®.

Hvordan skal HYLO DUAL INTENSE® anvendes?
Anvend ikke HYLO DUAL INTENSE®, hvis forpakningens forsegling er brudt eller beskadiget. ®).

Trin1:

Fjern haetten for brug.

Dette gores ved at holde pa hatten overst pa flasken. Traek med din anden hénd
flasken vaek fra haetten med en roterende bevaegelse. For den forste applikation
skal du vende flasken med HYLO DUAL INTENSE® med dens spids nedad og
trykke gentagne gange pa bunden af flasken, indtil den forste drébe kommer
ud. Nu er flasken klar til yderligere brug.

Trin 2:

Hold flasken pd hovedet og placer tommelfingeren pa skulderen af flasken og
de andre fingre i bunden af flasken.

2

S
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Trin3:
Understgt hdnden, der holder COMOD®-flasken som vist med den anden hand.

\/

Trin4:

A Undga kontakt mellem spidsen af flasken og gjet eller huden mens der dryppes.
b Leen dit hovedet lidt tilbage og traek forsigtigt lidt ned i nederste gjenlag. Tryk
— | endrdbe ud ved at klemme hardt og hurtigt pa bunden af flasken mod spidsen
af flasken. Dette aktiverer mekanismen til frigivelse af én drabe. P grund af
det specielle COMOD®-ventilsystem er starrelse og hastighed af hver drébe, der
kommer ud af flasken den samme, uafhangigt af hvor meget tryk der pafores.
Luk langsomt dine gjne sa vaesken kan spredes jeevnt pa overfladen af gjet.

j] Trin5:
Seet haetten pa igen umiddelbart efter brug. Tjek at spidsen af flasken er tor
inden htten pafares.

Kontakt venligst producenten ved yderligere spargsmal vedrarende korrekt anvendelse af dette
medicinske udstyr.

Hver flaske indeholder 10 ml oplgsning, hvilket svarer til ca. 300 draber. Af tekniske grunde forbliver
en lille mangde vaeske tilbage i flasken.

HYLO DUAL INTENSE® ervelegnet til behandling over lang tid og kan anvendes af voksne og barn
fra 6 ar.

Yor
Hver HYLO DUAL INTENSE® flaske bar kun anvendes af samme person ( -LW) ).

Hvad skal du ellers vide?
Hvis symptomerne ikke bedres eller bliver veerre efter flere dages behandling ber du kontakte egen
l&ge eller apoteket.

Hvis du anvender andre gjendraber, skal der vaere mindst 30 minutter mellem applikationerne, og
HYLO DUAL INTENSE® skal altid anvendes sidst. Bjensalver bar ikke administreres samtidig med
HYLO DUAL INTENSE®.

Fordi HYLO DUAL INTENSE® er uden konserveringsmiddel er den veltolereret ogsa nar den anvendes
over en lengere periode. | meget sjeeldne tilfeelde er der rapporteret om utilsigtede reaktioner som
hypersensitivitet, breendende fornemmelse, tareflod, smerte, fornemmelse af fremmedlegemer
eller forbigdende lokal irritation, som stopper nar anvendelse af HYLO DUAL INTENSE® opharer.
Bemaerk, at midlertidigt sleret syn er muligt efter pafering af HYLO DUAL INTENSE® pd grund af
viskositeten af gjendraben. | meget sjaldne tilfaelde kan dette udlgse midlertidig hovedpine hos
sensitive patienter. Grundet den hgje viskositet bar HYLO DUAL INTENSE® ikke anvendes sammen
med kontaktlinser.

Der eringen kontrollerede kliniske studiervedrarende anvendelse af HYLO DUAL INTENSE® til born,
under graviditet eller amning. | henhold til eksisterende viden kan HYLO DUAL INTENSE® anvendes
til barn over 6 ar, under graviditet eller amning.

I tilfeelde af en utilsigtet hendelse opstdet under anvendelse af dette medicinske udstyr eller som

folge deraf, bedes dette rapporteres til producenten ().

Hvor ofte og hvor lenge kan du anvende HYLO DUAL INTENSE®?

Der anbefales til voksne, barn over 6 ar og zldre én drabe HYLO DUAL INTENSE® tre gange om
dagen i konjunktival sekken i hvert gje. Hvis du anvender HYLO DUAL INTENSE® mere hyppigt
(f.eks. mere end 10 gange om dagen) lider af mere alvorlige symptomer, skal du regelmassigt
kontakte en gjenlaege.

Under graviditet og amning savel som hos barn under 12 ar ber HYLO DUAL INTENSE® ikke anven-
des mere end 10 gange om dagen.

HYLO DUAL INTENSE® er velegnet til langtidsbehandling. Men som i alle vedvarende symptomer,
skal du konsultere din gjenlaege, hvis dine symptomer ikke forbedreres e. g. inden for to uger.

Hvornar skal du ikke anvende HYLO DUAL INTENSE®?

HYLO DUAL INTENSE® ber ikke anvendes, hvis du er overfalsom over for et af indholdsstofferne og
til barn under 6 ar.

HYLO DUAL INTENSE® bar ikke anvendes, sammen med kontaktlinser.

Hvad skal du vide om opbevaring af HYLO DUAL INTENSE®?
25°C

Opbevares ikke over 25 ° C( ).

HYLO DUAL INTENSE® kan anvendes i 6 méneder efter dbning.

Anvendes ikke efter udlghsdatoen (g ).

Opbevares utilgeengeligt for born.

Bortskaf den tomme emballage med husholdningsaffaldet jeevnfor national lovgivning. Dette er
med til at beskytte miljget.

Folgende pakningsstorrelser er tilgengelige:
10 ml gjendraber

Dato of information: Juni 2022

Bruksanvisning
Les ngye gjennom denne informasjonen. Den vil hjelpe deg a bruke
HYLO DUAL INTENSE® pa riktig mate.

HYLO DUAL INTENSE®

Natrium hyaluronat og ektoin

Til intensiv, terapeutisk smering av tarre gyne og stabilisering av tarefilmen. Dette lindrer inflam-
matoriske symptomer som svie og brennende folelse.

Sterile, fosfatfrie oyedraper uten konserveringsmidler.

Hva er HYLO DUAL INTENSE®?

HYLO DUAL INTENSE® er en steril opplesning uten konserveringsmidler, for bruk i oyet.

Innhold:

1 mlI HYLO DUAL INTENSE® inneholder 2 mg natrium hyaluronat, 20 mg ektoin, borsyre, borax og
vann som injeksjonsvaeske.

Hva brukes HYLO DUAL INTENSE® til?

HYLO DUAL INTENSE® brukes for intensiv, terapeutisk smering av torre gyne og for stabilisering av
tarefilmen. Dette lindrer inflammatoriske symptomer som svie og brennende fglelse.

Nar skal HYLO DUAL INTENSE® brukes?

HYLO DUAL INTENSE® er beregnet pa behandling av terre gyne.



Brennende falese, svie, rennende gyne, ruskfolelse eller torrhet er tegn pa irriterte gyne. Dette er
ofte et symptom pd at synene ikke tilfores nok fuktighet.

HYLO DUAL INTENSE® er fordelaktig i disse tilfellene pa grunn av samvirkningen av natrium hyalur-
onat og ektoin.

HYLO DUAL INTENSE® inneholder natriumsaltet i hyaluronsyren, en naturlig substans som finnes
mange steder i kroppen, inkludert i gyet. Dets spesielle egenskap er dannelsen av en jevn, stabil,
langtidsvirkende, smerende fuktighetsfilm pa oyets overflate som ikke lett skylles bort. Denne
bioadhesive egenskapen bidrar til & beskytte hornhinnen og konjunktiva, nar drapen fordeles
over gyets overflate av oyelokkene, sammen med de fysiologiske tarene. HYLO DUAL INTENSE®
inneholder en hey konsentrasjon av natrium hyaluronat som gjer den mer viskgs. Slik far oyet en
intensiv, langtidsvarende og og lindrende fuktighetsfilm. Vedvarende eller mer alvorlige sympto-
mer lindres og gyet beskyttes mot fortsatt irritasjon.

Ektoin er en naturlig substans som kommer fra mikroorgansimer som lever i ekstreme miljger (for
eks salt sjger). Mikroorganismene danner den naturlige substansen ektoin for & beskytte seg mot
disse ekstreme miljgene. Substansens spesielle egenskaper brukes i HYLO DUAL INTENSE®. Ektoin
gker vannbindingen i cellene pa oyets overflate. Dette skaper en fysiologisk barriere pa konjunktiva.
Ektoinet stabiliserer samtidig tarefilmens lipidlag som beskytter mot fordampning av tarer.

Samspillet mellom natrium hyaluronat og ektoin gir intensiv, langvarig smering av gyets overflate
0g beskyttelse mot fordampning av tarer. Svie og brennende falelse som er typiske symptomer ved
inflammatoriske reaksjoner pa miljgutleste irritasjoner, blir lindret med HYLO DUAL INTENSE®.
Hvordan brukes HYLO DUAL INTENSE®?

HYLO DUAL INTENSE® skal kun brukes ndr forseglingen pa esken er intakt for farste gangs bruk ( ®).

A5 Trinn 1:
Ta av korken for bruk.
Hold fast korken rett over flasken. Med den andre handen trekker du flasken fra
korken med en roterende bevegelse.
For du bruker produktet forste gang snur du flasken med HYLO DUAL INTENSE®
opp ned (spissen ned) og trykker pa bunnen til den farste drapen vises i dpnin-
gen. Na er flasken klar til bruk.
Trinn 2:
Hold flasken opp ned med tommelen pa flaskeskulderen og de andre fingrene
pa flaskens bunn.
P
Trinn 3:
Stgtt handen som holder COMOD® — flasken med den andre handen (se
\/ illustrasjonen).

Trinn 4:

N Unngd kontakt mellom flaskens spiss og gyet eller hud ndr du paferer oyedra-

D) per Bay hodet lett bakover, trekk det nedre gyelokket forsiktig ned og trykk
— | kraftig og raskt midt pé flaskebunnen. Dette aktiverer mekanismen som frigjor

en drape. Det spesielle COMOD® ventil-systemet sarger for at drapestorrelsen
og farten pa hver drépe er den samme, uavhengig av hvor mye kraft som bru-
kes. Lukk oyet sakte slik at vaesken fordeles jevnt over gyets overflate.
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7] Trinn5:
Sett pa korken umiddelbart etter bruk. Sjekk at flaskespissen er torr.

Kontakt produsenten hvis du har sparsmal om korrekt bruk av dette medisinske utstyret.

Hver flaske frigjer 10 ml vaeske som tilsvarer cirka 300 drdper. Av tekniske grunner vil det vaere en
liten mengde igjen pé flasken ved temming.

HYLO DUAL INTENSE® er egnet for lang tids bruk og kan brukes av voksne og barn over 6 ar.

~
Hver flaske HYLO DUAL INTENSE® bar kun brukes av en person (\1!') ).

Hva annet bor du vite?

Kontakt lege eller apotek hvis du ikke foler bedring, eller ved forverring etter flere dagers bruk .
Hvis du bruker andre oyedraper bor det ga minst 30 minutter mellom dryppingene og HYLO DUAL
INTENSE® skal alltid dryppes sist. @yesalver bor ikke brukes samtidig med HYLO DUAL INTENSE®.
Fordi HYLO DUAL INTENSE® er uten konserveringsmidler toleres den godt ogsa ved bruk over lengre
perioder. | svaert sjeldne tilfeller er det rapportert om uheldige reaksjoner som hypersensitivitet,
brennende fglelse, okt tareflod, smerte, ruskfolelese eller andre midlertidige lokale irritasjoner som
oppherte umiddelbart etter avsluttet bruk av HYLO DUAL INTENSE®.

Veer oppmerksom pa at midlertidig takesyn kan oppsta etter drypping med HYLO DUAL INTENSE®
péd grunn av gyedrapens viskositet. Pa grunn av den haye viskositeten bor HYLO DUAL INTENSE® ikke
brukes sammen med kontaktlinser.

Det finnes ingen kontrollerte kliniske data om bruk av HYLO DUAL INTENSE® hos barn, eller ved
graviditet eller amming. | henhold til eksisterende kunnskap kan HYLO DUAL INTENSE® brukes pa
barn over 6 ar, samt ved graviditet og amming.

Hvis alvorlige komplikasjoner oppstar ved bruk, eller som falge av bruk av dette medisinske utstyret
skal dette rapporteres til produsenten (Al ).

Hvor ofte og hvor lenge kan du bruke HYLO DUAL INTENSE®?

Vanlig dosering for voksne og barn over 6 &r er en drape inntil 3 ganger daglig som legges i nedre
gyelokk. Hvis du bruker HYLO DUAL INTENSE® oftere (for eks mer enn 10 ganger om dagen) eller har
mer alvorlige plager bor du konsultere en gyelege jevnlig.

Ved graviditet og amming, samt for barn under 12 ar skal ikke HYLO DUAL INTENSE® brukes mer
enn 10 ganger pr dag.

HYLO DUAL INTENSE® er velegnet for langtidshruk. Som ved alle vedvarende symtomer br du
konsultere oyelege hvis plagene ikke bedres i lapet av 2-uker.

Nar skal du ikke bruke HYLO DUAL INTENSE®?

HYLO DUAL INTENSE® skal ikke brukes hvis du er hypersensitiv for noen av innholdstoffene eller til
barn under 6 r.

HYLO DUAL INTENSE® skal ikke brukes sammen med kontaktlinser.

Hva trenger du  vite om oppbevaring av HYLO DUAL INTENSE®?

25°C
Skal ikke oppbevares over 25 °((/ﬂ/ ).
HYLO DUAL INTENSE® kan brukes i 6 maneder etter farste apning.

Skal ikke brukes etter utlgpsdatoen (2 ).
Oppbevares utilgjengelig for barn.

Dette medisinske produktet kastes sa)mmen med husholdningsavfall i henhold il nasjonale
reguleringer. Dette bidrar til 8 beskytte miljget.

Folgende pakningstarrelser er tilgjengelig:
10 ml oyedraper

Informasjonen er utarbeidet: Juni 2022

Kayttoohje @
Lue tama kayttoohje huolellisesti, koska se auttaa sinua kdyttamaan
HYLO DUAL INTENSE®A oikein.

HYLO DUAL INTENSE®

Hyaluronihappo ja ektoiini

Kuivien silmien tehokkaaseen terapeuttiseen kosteuttamiseen ja kyynelkalvon tasapainottami-
seen. Lievittad tulehduksellisia oireita kuten kutinaa ja poltetta.

Steriili ja fosfaatiton silmatippa. Ei sisalld sailontdaineita.

Mita on HYLO DUAL INTENSE®?
HYLO DUAL INTENSE® on steriili ja sdilontaaineeton tippa silmien hoitoon.

Koostumus:
1 mIHYLO DUAL INTENSE® siséltad 2 mg natriumhyaluronaattia, 20 mg ektoiinia, boorihappoa,
booraksia ja vettd injektointia varten.

Mihin HYLO DUAL INTENSE®A kaytetaan?
HYLO DUAL INTENSE® on tarkoitettu silmien tehokkaaseen terapeuttiseen kosteuttamiseen ja kyy-
nelkalvon tasapainottamiseen. Lievittaa tulehduksellisia oireita kuten kutinaa ja poltetta.

Milloin HYLO DUAL INTENSE®A tulisi kayttaa?
HYLO DUAL INTENSE® kéytetddn kuivasilmdisyyden hoitoon.

Polte, kutina, vieraan esineen tunne ja kuivasilmdisyyden tunne ovat drtyneen silman tunnus-
merkkeja. Usein ndma oireet johtuvat siitd, ettd silmd ei kosteudu riittavasti. Naissa tapauksissa
HYLO DUAL INTENSE® on hyddyllinen johtuen hyaluronihapon ja ektoiinin kaksoistoimintatavasta.

HYLO DUAL INTENSE® sisaltéa hyaluronihapon natriumsuolaa, jota on ihmiskehon eri elimissd,
silmét mukaan lukien, esiintyva luonnollinen aine. Sen erityinen fyysinen ominaisuus on, ettd se
muodostaa saanndllisen, vakaan ja pitkakestoisen voitelevan ja kosteuttavan kalvon silmén pin-
nalle, jota ei voi helposti huuhtoa pois. Téma niin sanottu hioadhesiivinen ominaisuus varmistaa,
ettd sarveiskalvo ja sidekalvo on suojattu ja yhdessé fysiologisten kyyneleiden kanssa, silméluomi
liukuu silman pinnan yli. HYLO DUAL INTENSE® siséltad suurempia maaria natriumhyaluronaattia,
joka tekee siitd viskoosisen, jolloin silmdn pintaan tulee rauhoittava ja pitkdkestoinen kosteuttava
kalvo. Sitkeitd tai vakavampia oireita helpotetaan ja silmaa suojataan lisa-drsytyksilta.

Ektoiini on luonnollinen aine, jota saadaan mikro-organismeista, jotka elavat drimmadisessa ympa-
ristossa (esim. suolajarvissd). Jotta voidaan suojautua ndilta darimmaisilta ymparistoolosuhteilta,
nama mikro-organismit muodostavat luonnollista ainetta, ektoiinia. HYLO DUAL INTENSE® hyd-
dyntdd ektoiinin erityisia ominaisuuksia. Tima muodostaa fysiologisen suojan sidekalvon paalle.
Samanaikaisesti ektoiini tasapainottaa kyynelkalvon lipidikerrosta, joka suojaa silméaa kyynelten
liialliselta haihtumiselta.

Hyaluronihapon ja ektoiinin vuorovaikutus tuottaa silman pinnalle intensiivisen ja pitkdan kestévan
voitelun ja suojan kyynelten haihtumista vastaan. HYLO DUAL INTENSE® lievittaa tyypillisid oireita,
kuten kutinaa ja poltetta, joita esiintyy tulehduksellisina reaktioina ympariston aiheuttamiin
drsytyksiin.

Miten HYLO DUAL INTENSE®A kaytetaan?
Kayta vain sellaisia HYLO DUAL INTENSE® valmistetta, jonka pakkauksen suoja on ehjd (®).

5| Vaihe1:
Z Poista korkki ennen Kiyttgé.
Pida kiinni pullon korkin suojuksesta. Veda toiselld kadella pullo pois korkista
kiertdmalld samanaikaisesti pulloa. Ennen ensimmaistd kdyttokertaa kadnna
HYLO DUAL INTENSE® tippapullon kérki alaspéin ja paina pullon pohjaa, kunnes
ensimmdinen tippa ilmestyy pullon tiputuskérkeen. Pullo on nyt valmis kayttoa
varten.
Vaihe 2:
Pidd pulloa yldsalaisin niin, ettd peukalosi on pullon yldsivulla ja muut sormet
ovat pullon pohjassa.
P

Vaihe 3:
Tue COMOD®-pulloa pitelevaa kétta toisella kadelld kuvan osoittamalla tavalla.

\/

Vaihe 4:

N Kun kaytat silmétippoja, vlta kosketusta pullon karjella silméasi tai ihoasi.
D Nojaa paatasi hieman taaksepdin ja vedd alaluomeasi varovasti alas. Paina
| pulloa voimakkaasti ja nopeasti keskelta pohjaa. Tamd aktivoi mekanismin,
joka vapauttaa yhden tipan. Erityisen COMOD® venttiilijérjestelmén ansiosta,
jokaisen tipan koko ja putoamisnopeus on aina sama riippumatta siitd, miten
voimakkaasti painat pulloa. Sulje silmasi hitaasti, jotta neste levida tasaisesti
silmén pinnalle.

7] Vaihe5:

Laita korkki takaisin valittomasti kdyton jalkeen. Varmista, ettd pullon tipu-
tuskarki on kuiva. Ota yhteyttd valmistajaan, jos sinulla on kysyttavad timan
|&&kinnallisen laitteen oikeasta kaytostd.

Pullo, joka siséltaa 10 ml liuosta, vastaa noin 300 tippaa.

Teknisistd syistd pulloon jad pieni mdard liuosta sen tyhjennyttyd.

HYLO DUAL INTENSE® sopii pitkdaikaiseen hoitoon ja sitd voivat kdyttda aikuiset ja 6-vuotiaat ja sitd
vanhemmat lapset.

P
Jokaista HYLO DUAL INTENSE® -pulloa saa kayttdd vain sama henkil (@))

Mita muuta sinun tarvitsee tietda?
Jos olosi ei parane tai tunnet olosi huonommaksi usean péivan kdyton jalkeen, keskustele [dakarin
tai apteekkihenkilokunnan kanssa.

Jos kdytdt muita silmatippoja, annosteluvalin tulee olla vahintadn 30 minuuttia, ja

HYLO DUAL INTENSE® -valmisteen kanssa.

{8 URSAPHARM

Koska HYLO DUAL INTENSE® on séilontdaineeton, se on hyvin siedetty myds pidemmén aikaa
kaytettdessd. Hyvin harvoissa tapauksissa on raportoitu haittavaikutuksia, kuten yliherkkyytta,
polttavaa tai runsasta vetistelyd, kipua, vierasesinetuntoa tai muuta tilapdista paikallista arsytyst,
jotka loppuvat, kun HYLO DUAL INTENSE® -valmisteen kdyttd lopetetaan.

Huomaa, ettd tilapdinen ndon sumentuminen on mahdollista HYLO DUAL INTENSE® -valmisteen
levittamisen jlkeen silmatippaliuoksen viskositeetin vuoksi. Hyvin harvoissa tapauksissa tama
voi aiheuttaa tilapdista paansarkya herkille potilaille. Korkean viskositeetin vuoksi HYLO DUAL
INTENSE® -tuotetta ei tule kdyttdd piilolinsseja kdytettdessa.

HYLO DUAL INTENSE®N kéytdsta lapsilla tai raskauden ja imetyksen aikana ei ole kontrolloitua
kliinistd tietoa. Olemassa olevan nayton perusteella HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta voidaan
kayttaa yli 6-vuotiaille lapsille tai raskauden ja imetyksen aikana.

Jos tdmdn I&d&kinnallisen laitteen kdytdn aikana tai sen kdyton seurauksena on sattunut vakava
vaaratilanne, ilmoita siitd valmistajalle (Ml ).

Kuinka usein ja kuinka kauan HYLO DUAL INTENSE®A voidaan kayttaa?
Yleensd aikuiset ja 6-vuotiaat ja sitd vanhemmat lapset tiputtavat yksi tippa HYLO DUAL INTENSE®
-valmistetta kolme kertaa pdivassa kummankin silmén sidekalvopussiin. Jos kaytat HYLO DUAL
INTENSE®& useammin (esim. yli 10 kertaa paivassa) tai karsit vakavammista oireista, on sinun otet-
tava yhteyttd silmaladkariisi saannéllisin valiajoin.
Raskauden ja imetyksen aikana seka alle 12-vuotiaille lapsille HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta
ei saa kdyttad enempad kuin 10 kertaa paivassa. Yleensa aikuiset ja 6-vuotiaat ja sita vanhemmat
lapset tiputtavat yksi tippa HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta kolme kertaa pdivassa kummankin
silmén sidekalvopussiin. Jos kaytat HYLO DUAL INTENSE®& useammin (esim. yli 10 kertaa pdivassa)
tai jos vaivasi jatkuvat yli viikon, ota yhteytta silmalaakariin tai apteekkiin.
Raskauden ja imetyksen aikana seka alle 12-vuotiaille lapsille HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta ei
saa kdyttdd enempdd kuin 10 kertaa pdivassa.
HYLO DUAL INTENSE® sopii pitkdaikaiseen kayttoon. Kuitenkin — kuten kaikissa jatkuvissa oireissa —
on sinun oltava yhteydessa silmalaékariisi, jos oireet eivat lievity esim. kahden viikon kuluessa.
Milloin HYLO DUAL INTENSE®A ei tule kayttaa?
HYLO DUAL INTENSE®A ei tule kdyttad, jos olet yliherkkd jollekin valmisteen ainesosalle tai alle
6 vuotiaille lapsille.
HYLO DUAL INTENSE®A ei tule kdyttad piilolinssien kanssa.
Mita HYLO DUAL INTENSNE sailytyksesta on tarpeen tietaa?

25°C
Al sailyta yli 25 °C lampétilassa (/ﬂ/ ).
HYLO DUAL INTENSE®A voidaan kdyttaa 6 kuukauden ajan avaamisen jalkeen.
Al kayta valmistetta viimeisen kyttopaivimadran jalkeen ().
Sailytettava lasten ulottumattomissa.
Hévitd tdma laakinnallinen laite kotitalousjatteen mukana kansallisen lainsaadantdsi mukaisesti.
Tdmd toimenpide auttaa suojelemaan ymparista.
Seuraavat pakkauskoot ovat saatavilla:
10 ml silmatippoja
Tietojen paivamaa:
Kesdkuu 2022
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Symbol / Symboli:

Forklaring / Forklaring / Selitys:

Tillverkare /Tilvirket / Producent / Valmistaja

Distributdr / Distributer / Jakelija

BER

Medicinteknisk produkt / Medicinsk udstyr/utstyr /
Ladkinnallinen laite

N
m

CE-markning / CE-merke / CE-maerkning / CE-merkintd

Steriliseras med aseptisk behandlingsteknik. / Steriliseret ved
hjaelp af aseptiske behandlingsteknikker. / Steriloitu kdyttden
aseptisia kdsittelytekniikoita.
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Anvdnd inte produkten om den yttre forpackningen ar skadad. /
Ma ikke anvendes, hvis den ydre emballage er beskadiget. /
Al kéyta, jos ulkopakkaus on vaurioitunut.
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EXP [YYYY-MM]
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Lds bruksanvisning / Laes brugsanvisning / Lue kdyttoohjeet

Forvara inte dver 25°C. / Ma ikke opbevares over 25°C. /

G |=s,
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s

En patient - flera anvéndingar / Kun til bruk pa en pasient -
flergangsbruk / Ent patient - flergangsbrug / Potilaskohtainen -
voidaan kdyttad useita kertoja




